
【康复前沿】九和佐佐木脑康复中心可开展肉毒杆菌治疗，为
患者提供更多康复机会！ 

康复前沿：肉毒杆菌治疗

杭州九和医院可开展肉毒杆菌治疗技术，该技术可为脑卒中、颅脑损伤后遗症患者

带来更多康复机会。

说起肉毒杆菌，我们可能并不陌生，因为我们经常在新闻、报纸上看到某某明星

注射肉毒杆菌来达到微整形，瘦脸，除皱的功效。在美容整形行业大放异彩的肉

毒杆菌已经被很多人所了解,但肉毒杆菌在许多康复治疗方面的应用,却鲜有人

知。

首先我们来了解下，什么是肉毒杆菌治疗？

肉毒杆菌治疗法是一种肉毒杆菌(食物中毒原因菌)制成的天然蛋白质(肉毒杆菌毒

素)作为有效成分的药物注射到肌肉中的治疗方法。肉毒杆菌毒素具有抑制紧张肌
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肉的神经活动的作用，因此注射肉毒杆菌毒素可以缓解肌肉紧张。因为不是注射

肉毒杆菌本身，所以没有感染肉毒杆菌的危险。这种治疗方法在世界80多个国家

中得到认可和广泛使用。

蓝之都脑神经外科病院肉毒杆菌治疗场景

肉毒杆菌治疗目前是康复医学领域缓解中风、脑瘫、脑外伤、脊髓损伤等所致的

肌痉挛的首选方法之一，并能有效地改善患者的运动功能、生活自理能力。

目前杭州九和医院佐佐木脑康复中心可开展精准肉毒杆菌治疗。针对上述适应

症，日本蓝之都脑神经外科病院肉毒杆菌治疗在大阪排名前列，全日本排名第

五。其康复团队尤其在脑卒中后肢体痉挛以及其他脑外伤和脊髓损伤后患者的痉

挛处理等方面已经积累了一定的治疗经验，患者体验度良好。



佐佐木庸院长在为患者进行肉毒杆菌治疗

病人在注射后2~3天开始出现治疗效果，大多临床疗效通常可持续3~4个月，之

后几周效果会慢慢减弱，因此需要持续治疗，每年需进行数次注射。但是，疗效

的持续时间因人而异，因此需要与医生沟通制定符合个人的治疗计划，同时需要

通过反复治疗寻找最佳的治疗(给药量、给药部位)。



日本专家在九和

九和佐佐木脑康复中心整合国际化资源，日本资深康复专家全年驻院，并拥有

一批从日本进修归来的专业康复护理团队，希望更多有适应症的患者可以得到及

时治疗，减轻痛苦，提高生活质量。



日本专家在九和

如果出现以下现象（具体体现在肢体方面），请及时联系我们，我们将为您
提供日本前沿的康复治疗。

由于肢体肌张力过高(痉挛) 导致：

1、肩肘关节活动障碍，作穿衣动作困难；

2、手腕弯曲，难以自行伸展；

3、手指无法伸直，呈蜷缩状；

4、走路时胳膊不由自主抬高；

5、手关节和脚关节不自主震颤；

6、下肢僵硬，站立时呈摇晃状态；

7、下肢僵硬，走路时脚尖着地，难以行走；

8、走路时，脚趾弯曲，有疼痛感；

9、下肢弯曲变形，无法正常穿戴鞋和矫形器，影响正常行走。



日本专家在九和

肉毒杆菌治疗的特点：

1、安全性  ：肉毒杆菌治疗不是注射肉毒杆菌本身，所以不会有感染肉毒杆菌的

危险；

2、有效性：肉毒杆菌毒素具有抑制紧张肌肉的神经活动的作用，因此注射肉毒

杆菌毒素可以有效缓解肌肉紧张；

3、无损伤：对神经、肌肉无损伤。

肉毒杆菌治疗前后对比：

00:05



肉毒杆菌治疗前（无法正常行走）

00:10

肉毒杆菌治疗第1次（无法正常行走）

00:23

肉毒杆菌治疗5次后（可行走）

脑卒中、颅脑损伤等造成的肌肉痉挛是一种常见而又难以处理的并发症，如果早

期开始肉毒素注射治疗，配合规范的运动疗法可使偏瘫患者痉挛肌肉舒张，肌张



力降低，挛缩状态缓解，帮助患者建立起新的运动投射区，使原来丧失运动功能

的肢体重新获得正常运动模式并得到强化和维持，改善临床症状，提高患者生活

质量，是一种安全、有效的治疗方法。

欢迎欢迎感兴趣的医疗专家前来咨询，为脑损伤后遗症患者提供更多康复机会，

也欢迎伴有相关疾患的患者/家属前来咨询诊治。

9月9日，日本蓝之都脑神经外科病院院长佐佐木庸将亲临九和佐佐木脑康复
中心进行肉毒杆菌治疗，请提前预约。

预约电话：157 5716 1686



日本资深康复专家团队竭诚为您服务

杭州九和医院

家门口的省级专家医院
江干区重点民生工程
省市医保定点单位
共享医疗+互联网医院

创新平台 共享医疗
推进健康中国建设

开启共享医院与智慧医疗新时代
我们致力整合权威医疗资源

秉承“人本、诚信、创新、求精”的价值观
为每位患者提供好专家、好医院

好治疗方案、好治疗效果、好就医体验
努力提升治疗效率，控制服务成本

真正为患者、专家创造价值



企业文化

办百年医院，树百年品牌，营百年产业
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