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我院成功举办“预防为主 远离卒中”脑卒中防治健康讲座与大型义诊活
动

2019年10月29日

是第14个“世界卒中日”，

今年的主题是“预防为主，远离卒中”。

为迎接本次世界卒中日的到来，

提高广大民众对脑卒中防治意识，

倡导健康生活方式，

10月28日，

我院举办的“预防为主 远离卒中”脑卒中防治健康讲座与大型义诊活动”

顺利开展。

2019-10-28杭州九和医院
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本 次 活 动 由 九 和 医 院 副 院 长 廖 建 锋 主 持 ， 廖 院 长 首 先 向 大 家 介 绍 了 举 办 本 次 活 动 的 意

义，并向大家重点介绍了杭州九和医院和佐佐木脑康复中心以及本次讲课的两位专家。

我院本次特邀浙江医院神经内科专家李雅国主任授 课 ， 李 主 任 首 先 为 大 家 讲 解 了 何 为 脑

卒中,然后结合自己的临床经验，以图文并茂的形式介绍了脑卒中的症状、危害、多发人

群以及如何预防脑卒中的方法,并且向居民介绍了脑卒中急诊处理方式，即必须尽快送往

医院，在短时间内开展静 脉 溶 栓 治 疗 及 血 管 内 治 疗 （ 取 栓 ） 等 ， 这 些 是 目 前 最 有 效 的 救

治措施。
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认真做笔记的阿姨~

李 主 任 精 彩 生 动 的 讲 课 提 高 了 居 民 对 脑 卒 中 的 防 治 意 识 ， 促 进 了 大 家 对 脑 血 管 疾 病 的 关

注和重视。

九和佐佐木脑康复中心主任西冈 将为大家带来《关于最新脑卒中康复（杭州九和佐佐木

脑康复中心的概况）》 讲 课 ， 西 冈 主 任 通 过 大 量 图 片 和 视 频 ， 让 广 大 居 民 朋 友 了 解 到 日

本先进的脑康复技术，特别是在九和佐佐木脑康复中心通过TMS和肉毒毒素注射治疗的

患者所发生的改变，让在座的居民朋友无不为之称奇和赞叹。

最 后 西 冈 主 任 提 到 ， 与 九 和 医 院 合 作 ， 就 是 想 把 将 日 本 先 进 的 技 术 带 到 中 国 ， 让 中 国 的

脑中风患者也可以得到好的康复治疗，逐渐回归家庭与社会。

讲课结束后，很多居民朋友对日 本 先 进 的 脑 康 复 技 术 表 现 出 极 大 的 兴 趣 ，不 仅 围 着 西 冈

主 任 进 行 咨 询 交 流 ， 还 前 往 我 院 五 楼 佐 佐 木 脑 康 复 中 心 进 行 参 观 ， 他 们 表 示 ， 日 本 先 进
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的脑康复技 术 能 进 入 中 国 ， 为 中 国 患 者 服 务 ， 是 一 件 非 常 好 的 事 ， 他 们 也 非 常 愿 意 把 这

样一好消息向身边的人传递，让更多的人知道和了解这一技术，从而挽救更多的家庭。

在义诊活动现场，浙江医院神经内科及我院内科、外科、颈肩腰腿痛科、中医科等共10

余位专家团队耐心细致地为居民朋友解 疑 答 惑 和指导用药，同 时 予 以 健 康 宣 教 。 本 次 讲

座和义诊历时3小时，受到广大居民的一致好评

脑 卒 中 是 由 生 活 方 式 、 环 境 、 遗 传 等 多 种 因 素 共 同 导 致 的 疾 病 ， 具 有 发 病 率 高 、 死 亡 率

高、致残率高的特点。早 期 积 极 控 制 脑 卒 中 危 险 因 素 及 规 范 化 开 展 脑 卒 中 诊 疗 ， 可 有 效

改善卒中患者预后。

杭州九和医院脑血管（中风）诊疗中心是集脑血管（ 中 风 ）预防、救 治 、康 复 以 及 脑 外

伤病人治疗、手术和康复为 一 体 的 诊 疗 中 心 。 在 这 里 ， 日 本 蓝 之 都 脑 神 经 外 科 病 院 专 家

常 年 驻 院 ， 浙 江 医 院 神 经 内 科 专 家 定 期 来 院 坐 诊 ， 同 时 针 对 颅 骨 缺 损 ， 我 院 与 浙 医 二 院

专家合作，可开展颅骨修补手术，可为患者提一体化、高效便捷的医疗救治。

杭州九和医院
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家门⼝的省级专家医院
江⼲区重点⺠⽣⼯程
省市医保定点单位
共享医疗+互联⽹医院

创新平台 共享医疗
推进健康中国建设

开启共享医院与智慧医疗新时代 
我们致力整合权威医疗资源

秉承“人本、诚信、创新、求精”的价值观
为每位患者提供好专家、好医院

好治疗方案、好治疗效果、好就医体验
努力提升治疗效率，控制服务成本

真正为患者、专家创造价值

企业文化
办百年医院，树百年品牌，营百年产业
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